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Joprojam teju katru dienu Latvija registre jaunu HIV pacientu

2017. gada pirmaja pusgada Latvija ir registréti 149 jauni HIV pozitivi gadijumi, kas nozimeé,
ka katru dienu kads Latvijas iedzivotajs sanem pozitivu HIV testa atbildi, liecina jaunakie
Slimibu profilakses un kontroles centra (SPKC) dati. Salidzinot ar iepriekséjo gadu, jauno
HIV gadijumu skaits ir nedaudz samazinajies, tacu specialisti to vél nesaredz ka noturigu
pozitivu tendenci un kritumu saista nevis ar infekcijas apjoma samazinasanos, bet laikus
neveiktiem izmekléjumiem un sarukuso iedzivotaju skaitu Latvija.

2017. gada 1. pusgada Latvija ir registréti 149 jauni HIV gadijumi, tas ir nedaudz mazak neka
2016. gada pirmaja pusé (157 gadijumi). Samazinajies ir ari jaunu AIDS gadijumu skaits —
2017. gada pirmajos piecos ménesos registréti 39 jauni gadijumi (2016. gada kopa 114
gadijumi).

“Jaunaka HIV un AIDS statistika raisa pretrunigas izjitas — jauno HIV gadijumu skaits
statistiski samazinds, tacu $is jomas specidalistiem ir pilnigi skaidrs, ka tas nenozimé infekcijas
samazinasanos redlaja dzive. Mums ir jGnem véra gan sarukusais iedzivotaju skaits, gan
joprojam zemais veikto testu apjoms pret iedzivotdju skaitu, kas nozimé joprojam daudz
nediagnosticéto pacientu. Tapat janem vérd ari Latvijas negativa ipatniba — novélota
arstésanas uzsaksana, kas diemzel rada lielus potencialus HIV infekcijas talakas izplatibas
draudus,” skaidro biedribas “Baltijas HIV asociacija” valdes priekSsédétaja Inga Upmace.

Pérna gada nogalé vairaku HIV joma stradajosu nevalstisko organizaciju, tostarp “Baltijas HIV
asociacijas” un biedribas “AGIHAS” aktivitasu rezultata sabiedriba tika aktivi informéta par
HIV situaciju Latvija un aicinata vismaz reizi gada veikt HIV testu, jo tas ir vienigais veids, ka
noskaidrot savu HIV statusu. Sabiedribas atsauciba bija augsta, ka rezultata aktivas
informésanas apstak|os testésanas raditaji 2016. gada kopuma pieauga par 15 %. Baltijas HIV
asociacijas apkopotie divu lielo Latvijas laboratoriju dati liecina, ka 2017. gada pirmaja
pusgada testésanas aktivitate turpinajusi augt.

“Nevalstiskas organizacijas pastavigi strada HIV joma, tacu ar lielam ceribam likojamies ari
uz valsts pusi, uz Veselibas ministrijas izstradato HIV infekcijas ierobeZosSanas ricibas plana
projektu 2018.-2020.gadam. Tas paredz gan informativas aktivitates, gan — kas ipasi batiski
— agraku HIV pacientu arstésanas uzsakSanu, kas bitu nozimigs solis infekcijas
samazindsanad,” stasta Inga Upmace.

Arl Sogad ir saglabajies augsts nenoskaidroto inficéSanas gadijumu ar HIV Tpatsvars —
pirmajos cetros ménesos tie bijusi 32%, liecina SPKC dati. Savukart, no noskaidrotajiem
inficésanas celiem augstakais raditajs ir seksualo kontaktu cela iegtta HIV infekcija — 59% no
noskaidrotajiem gadijumiem. S tendence precizi apliecina nozares specialistu bridinajumu —
HIV pacienti ir mainijusies, tie vairs neparstav ierobezZotas sabiedribas grupas, bet var bat
jebkurs, ari heteroseksuali cilveki ar labu izglitibu, darbu un gimeni. Pozitivi, ka batiski
samazinajusies HIV infekcijas nodosana no mates bérnam — tikai 1 gadijums Sogad (2016.
gada — 6 gadijumi).

Latvija ienem 1. vietu Eiropas Savieniba péc jaunatklato HIV gadijumu skaita uz 100 000
iedzivotaju, ka art 1. vietu ES péc jaunatklato AIDS gadijumu skaita. Kop$ briza, kad Latvija
tika registrets pirmais HIV pacients, kopuma registréts 7121 HIV pozitivs cilvéks, no tiem



dzivi — 5368, tacu Pasaules Veselibas organizacijas apléses liecina, ka patiesais inficéto skaits
Latvija varétu bat vismaz divas reizes lielaks, tatad — ap 10 tukstoSiem.
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Par biedribu ,,Baltijas HIV asocidcija”

Biedriba ,Baltijas HIV asocidcija” strada pie HIV profilakses aktivitasu un kaitéjuma mazinasanas
programmu attistisanas un lidzdalibas to integrésana valsts un pasvaldibu politikas planosanas
dokumentos, ka art HIV/AIDS arstéSanas pakalpojumu pieejamibas un kvalitates uzlabosSanas Baltijas
valstis. Biedriba dibinata 2010.gada, Sobrid apvieno daZadu jomu specidlistus - sabiedribas veselibas
specidlistus, arstniecibas personas, socialos darbiniekus, juristus u.c.
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