Riga, 2016. gada 23. septembri

Pazinojums medijiem
Atklajot informativo kampanu #REIZIGADA, veikts pirmais publiskais HIV tests

“Gandriz 7000 cilvéku Latvija inficéti ar HIV. Kamér pasaulé jaunatklato HIV gadijumu
skaits samazinas, Latvija tas palielinas. Apméram puse inficéto pat nenojaus, ka vipiem ir 81
slimiba. HIV Seit eksisté, strauji izplatas un tieSam attiecas uz visiem seksuali aktiviem
cilvékiem, jo Tpasi heteroseksualiem,” ta, atklajot informativo kampanu #REIZIGADA, vésti
biedribas “Baltijas HIV asociacija” valdes priekSsédétaja Inga Upmace. Kampanas laika
iedzivotaji tiks aicinati veikt HIV testu regulari - reizi gada. Pasakuma laika tika veikts ari
pirmais publiskais HIV tests - kampanas véstnesim Ghetto Games liderim Raimondam
Elbakjanam.

“Skaidrs, ka jauniesi, kas ir aktivi sporta un sacensibas, ir tikpat aktivi sava seksualaja dzivée!
Vajag stastit par drosu seksu un aicinat parbaudities uz HIV!” pasakuma uzsvéra kampanas
véstnesis, Austrumeiropa lielakas ielu sporta un ielu kultlras kustibas “Ghetto Games” lideris
Raimonds Elbakjans. Pasakuma laika Elbakjanam tika veikts pirmais publiskais HIV tests, lai
tadejadi iedrosinatu cilvekus parvarét bailes un aizspriedumus. Elbakjans uzsvéra, ka labak
izvéléties dzivi realitaté un zinat patiesibu par savu veselibu.

SalidzinosSa statistika ar citam Eiropas Savienibas valstim liecina, ka Latvijai ir augstakie
HIV/AIDS saslimstibas raditaji Eiropa. “Latvija infekcija Skérsojusi ta deveto riska grupu
robezu, tagad specialisti runa par riska uzvedibu un tada piemit cilvékiem visos socialajos
slanos un vecuma grupas. Ta vairs nav narkomanu vai homoseksualu cilvéku slimiba.
Galvenais izplatibas celS ir heteroseksuals un jaunais HIV pacients vizuali maz atgadina télu
no masu vecajiem stereotipiem, “ uzsver Upmace.

Sobrid Latvija oficiali registréti 6753 HIV pacienti. Pasaules Veselibas organizacijas apléses
liecina, ka realitaté sadu cilvéku varétu bt vismaz divas reizes vairak. Tapéc ir svarigi
veicinat testésanu, jo HIV tests ir vienigais veids, ka noskaidrot savu HIV statusu. Kampana
cilveki tiks aicinati veikt o testu, vérSoties pie gimenes arsta.

“Veselibas apripe Latvija nav prioritate, un kvotas gimenes arstu darbam ir samazinatas.
Tomeér, iespéjams, gimenes arstiem tieSam $§1 infekcija ir jameklé mérktiecigak,” atklasanas
pasakuma skaidroja gimenes arsts Andris Baumanis. “Ja Riga ir inficéts katrs 200. iedzivot3js,
tad sanak, ka mana praksé bitu jabat vismaz desmit HIV pozitiviem pacientiem, bet man ir
tikai divi. Tatad ir jabat vél astoniem, kas ir jaatklaj! Tacu, ja testéSanas rezultata atklasim
daudz jaunu pacientu — valstij bls jadoma, ko darit talak un ka vinus arstét! Tacu vienotas
politikas un skaidribas par finanséjumu saja jautajuma nav!”

,Latvijas Infektologijas centra ik darbadienu tiek registréti tris Iidz pieci jauni HIV pacienti.
Tas saistits ar riska uzvedibu. Faktiski situacija ir dramatiska un cilvéku informétibas limenis
paradoksali, bet joprojam zems. Tapéc HIV Sodien attiecas uz jebkuru seksuali aktivu cilvéku
Latvija,” informativas kampanas #REIZIGADA atkla$ana uzsvérusi Inga Januskevica, Latvijas
Infektologijas centra 2.HIV/AIDS ambulatoras nodalas vaditaja, sertificéta infektologijas un

dermatovenerologijas arste.



Atklasanas pasakuma tika prezentéti art informativi materiali, kas domati gimenes arstiem
un pacientiem, lai atvieglotu savstarpéju komunikaciju par tadu delikatu tému ka HIV/AIDS.
Materialu tapSana piedalijusies Rigas Stradina universitates profesore Dr.med. Gunta
Ancane.

Sobrid Latvija ienem 2. vietu Eiropas Savieniba (ES) péc jaunatklato HIV gadijumu skaita uz
100 000 iedzivotaju, ka art 1. vietu ES péc jaunatklato AIDS gadijumu skaita*, kad slimiba tiek
atklata tas pédeja stadija. Kampanas #REIZIGADA meérkis ir mazinat sabiedribas
aizspriedumus par infekciju un iedrosinat cilvékus meklét iespéju veikt HIV testu gan péc
pasa iniciativas, gan atsaukties gimenes arsta aicindjumam, ja arsts redz indikacijas testa
veiksanai.
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Kampanu riko biedriba ,,Baltijas HIV asociacija”, atbalsta , GlaxoSmithKline Latvia”, 1steno
agentdra ,LEAD. Korporativa komunikacija”.

*Dati - ECDC, WHO HIV/AIDS Report Europe 2014
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Par biedribu ,,Baltijas HIV asociacija”

Biedriba ,Baltijas HIV asociacija” strada pie HIV profilakses aktivitasu un kaitéjuma mazinasanas
programmu attistiSanas un lidzdalibas to integrésana valsts un pasvaldibu politikas planosanas
dokumentos, ka ari HIV/AIDS arsté3anas pakalpojumu pieejamibas un kvalitates uzlabo3anas Baltijas
valstis. Biedriba dibinata 2010.gad3, Sobrid apvieno dazadu jomu specialistus - sabiedribas veselibas
specialistus, arstniecibas personas, socialos darbiniekus, juristus u.c.



