
Jau senatnē apreibinoties cilvēki 
mēģināja dažādos rituālos panākt  
kontaktu ar viņpasauli

izklaides vietu apmeklētāju  
savas dzīves laikā ir pamēģinājuši 

jaunās psihoaktīvās vielas17,9%
Lietojot "spaisu", jau pēc 3-4  
dienām parādās dusmu lēkmes, 
izmanīta uztvere un bezmiegs

skolēnu savas dzīves laikā  
ir pamēģinājuši jaunās  

psihoaktīvās vielas13% 
2013.gadā identificēti  704 
sintētiskie kanabinoīdi jeb tā 
saucamās dizaina narkotikas

2010 2011 2012 2013

Pērn Latvijā gandrīz trīs reizes 
pieauga jauno psihoaktīvo vielu 

izņemšanas gadījumu skaits
134 261 289 819

Ātrā palīdzība obligāti jāizsauc, ja ir: 
elpošanas grūtības, dezorientācija, 

paaugstināts asinsspiediens,  
halucinācijas, nepārejoša vemšana,  
paātrināta sirdsdarbība, paranoja, 
panika, trīce un krampji, psihoze, 
acu ābolu nekontrolētas kustības,  

runas spēju vai redzes zudums

2013.gadā Eiropas Agrīnā  
brīdinājuma sistēmā tika ziņots 
par 81 jauno psihoaktīvo vielu

Avoti: 
l Slimību profilakses un kontroles centrs
l Astrīdas Stirnas un Sarmītes Skaidas 2012.gada pētījums "Jaunu psihoaktīvu vielu -  
apreibinošo smēķējamo augu maisījumu - lietošanas tendences Latvijā un Eiropā"
l Eiropas Narkotiku un narkomānijas uzraudzības centrs

Par bīstamāko vielu izplatīšanu 
varētu draudēt līdz desmit 

 gadiem cietumsoda 

Eiropas Parlaments prasa  
periodu kaitīgo vielu  
izvērtēšanai un aizliegšanai  
samazināt no diviem gadiem 
līdz desmit mēnešiem

Tūlītēja riska gadījumā vajadzētu dažu nedēļu laikā  
piemērot īslaicīgu provizorisku aizliegumu uz vienu gadu

2 gadi

10 mēneši

TAGAD PAR LIKUMU JĀPANĀK  
VIENOŠANĀS AR DALĪBVALSTĪM

Tādējādi vielas nebūtu pieejamas 
izklaides nolūkiem, līdz ES  
Narkotiku un narkomānijas  
uzraudzības centrs par tām  
veiktu pilnu novērtējumu

www.europarl.lv
Facebook.com/Eiroparlaments
Twitter.com/EP_Riga
Draugiem.lv/Europarl

Eiropas Parlaments pastiprina 
cīņu ar "legālajām narkotikām"

Eiropas Parlaments pieprasījis  
noteikumus operatīvākai "legālo 
narkotiku" izņemšanai no tirgus

27 
ziņojumi 18  

ziņojumi
2013.gads

Ziņojumi no Latvijas

2014.gads
(līdz šai dienai)


